Village de vacances VTF *** “Les Carlines”

LES YACANCES TRES FAMILLES

Jour 1 : Votre région — Doucy
e Arrivée a Doucy en fin d'aprés-midi.
e Accueil par I'équipe du village de vacances.
o  Apéritif de bienvenue puis diner.

Jour 2 : Randonnée raquettes — Aprés-midi détente

o Balade en raquettes "La grande forét", a la découverte de la vie de la forét et de
ses habitants. Panorama garanti. Départ a pied depuis le village de vacances.
Déjeuner au village de vacances.

Aprés-midi détente ou activité a choisir parmi les propositions

Diner

Journée randonnée raquettes

Journée randonnée raquettes « Les Hauts de Valmorel » : une randonnée pour
découvrir la station et le secteur. Accés par les Remontées Mécaniques

Déjeuner pique-nique.

Diner

Matinée détente — Randonnée raquettes

Matinée détente ou activité a choisir parmi les propositions

Déjeuner au village de vacances.

Balade en raquettes "Les balcons de ’Eau Rousse ». Balade sur les hauteurs
pour découvrir la vallée de 'Eau Rousse. Acces par les Remontées Mécaniques
Diner

Le Musée d’Antan de Raclaz — Randonnée raquettes

Visite du Musée d’Antan de Raclaz, reconstitution d’une salle de classe de 1945,
une cuisine et chambre d’autrefois dans I'ancienne école... (a 40mn a pied du
village vacances avec dénivelé de 300m. Acces en voiture possible et en autocar
possible selon la taille du car. A vérifier)

Déjeuner au village de vacances.

Randonnée raquettes "Le Versant du Soleil" : paysage splendie avec vue sur le
Mont Blanc et la Grande Casse. Acces par les Remontées Mécaniques.

Diner

Journée randonnée raquettes

Randonnée raquettes "A Celliers". Au programme, découverte d'un petit village
savoyard typique et d'un vallon de montagne sauvage, panorama au rendez-vous.
Acceés par les Remontées Mécaniques.

Déjeuner pique-nique.

Diner

Coopérative laitiere - Randonnées raquettes — Diner Festif

Visite guidée de la fromagerie de Modtiers, a I'issue de laquelle la fabrication du
Beaufort n’aura plus de secrets pour vous.

Déjeuner au village de vacances.

Balade en raquettes « La Cabane du Loup » au départ a pied du village de
vacances.

¢ Diner et soirée dansante

Jour 8 : Doucy — Votre région

e Départ apres le petit-déjeuner.
e Retour vers votre région.

L'ordre des excursions est donné a titre indicatif et pourrait étre modifié selon organisation et conditions météo
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LES VACANCES TRES FAMILLES

Semaine FFR Aix, le 18.02.2026

PROPOSITION DE SEJOUR 8 Jours /7 Nuits

Votre apéritif de bienvenue

L'hébergement en chambre double avec sanitaire complet (lits faits et linge de toilette fourni. Prévoir gel
douche et shampoing)

La pension compléte (boisson a table — vin & eau — et café au déjeuner inclus), du diner du 1er jour au
petit-déjeuner du jour de votre départ, incluant un diner Festif.

2 journées et 5 demi-journées de randonnée raquettes encadrées par un guide local et expérimenté
avec raquettes incluses. Un guide par groupe de 10 personnes minimum a 12 personnes maximum
Les déjeuners pique-nique pour les 2 randonnées a la journée (prévoir contenants et gourdes)

Le forfait piéton Valmorel Le Grand Domaine 6 jours avec key card

Les animations de soirées

Votre remise partenaire

L'adhésion VTF : 6€ par personne (offerte pour le chauffeur) pour un groupe de 15 personnes minimum
Le supplément chambre individuelle : 26€ /personne/nuit dans la mesure des places disponibles
(affectation aprés consultation auprés de nos services)

La couverture assurance Multirisque séjour avec extension COVID : 4,40% du montant du dossier (hors
Adhésions et taxes de séjour), avec une prime minimale de 10 € par personne. (voir fiche IPID ; assurance a
souscrire pour tout le groupe a la signature du contrat)

Les transports aller/retour ainsi que les trajets sur place

La taxe de séjour

Séance d’Aquagym : gratuit

ATELIERS CONFECTION DE BARRES ENERGETIQUES ET DE BOISSONS ENERGETIQUES MAISON : Apprenez a
confectionner vos propres barres ou boissons énergétiques faites-maison et naturelles pour profiter a fond
des nombreuses activités sportives. Lors de ces ateliers, la diététicienne-nutritionniste vous conseillera sur
les collations et boissons adaptées a I'effort (avant, pendant, aprés) : 15€ par pers. et par atelier de 1h15.

ATELIERS ASTRONOMIE :

= Soirée d’observation au télescope : a la nuit tombée, au niveau du village vacances, observation
au télescope : petit tour des constellations, mythologie associée. « Comment ¢a tourne ».(13 pers
minimum a 20 pers maximum par séance de 1h30) : 30€ par personne

= Balade nocturne astronomique sans télescope de 1h environ: pendant laquelle vous
apprendrez a marcher dans I'obscurité et a vous repérer sous le ciel étoilé et a repérer les bruits
de la nuit. Constellations, mouvement de la volte céleste. Lampes frontales a lumiére rouge
fournies.(13 personnes minimum a 15 pers maximum par séance) : 30€ par personne

= Conférence « Jardiner avec la Lune » : La lune a-t-elle réellement un effet sur nos légumes du
jardin ? Approche culturelle et scientifique du sujet 1h30 : 20€ par personne

RANDONNEE NOCTURNE APERO : randonnée a la lumiéres des lampes frontales suivie d’'un apéro a choisir
entre 2 formules :
= Apéro Classique : avec Vin local et produits locaux (pas de limite de personnes) : 35€

= Apéro Classique + Fondue Apéritive (limité a 25 personnes mais pouvant se faire sur 2 soirs si
groupe plus important) : 47€

Service Groupes : 04.42.221.221 - vtfgroupes@vtf-vacances.com



